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Au programme : 

Les devoirs, ça veut dire quoi ? 

Comment aider mon enfant à apprendre efficacement ? 

Comment aider mon enfant à faire ses devoirs ? 

Faire progresser mon enfant sans qu’il ait l’impression de travailler, c’est possible ?



Au programme : 

Les devoirs, ça veut dire quoi ? 

Comment aider mon enfant à apprendre efficacement ? 

Comment aider mon enfant à faire ses devoirs ? 

Faire progresser mon enfant sans qu’il ait l’impression de travailler, c’est possible ?



Vérifier la trousse, récupérer le travail en cas d’absence

Travail écrit

Leçons

Temps

Objectifs
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Comment aider mon enfant à apprendre efficacement ? 

Sortir de la note, pour : 

- Favoriser la mémoire à long terme.

- Comprendre que l’importance, c’est le processus d’apprentissage.
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Comment aider mon enfant à faire ses devoirs ? 

Structurer le temps des devoirs. Donner un rythme de travail.

Aucun distracteur.

Réviser efficacement les leçons.

S’organiser sur un temps long. 



Comment aider mon enfant à faire ses devoirs ? 
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Faire progresser mon enfant sans qu’il ait l’impression de travailler, c’est possible ?

Film VO

Lecture

Parler des apprentissages : Qu’est-ce que tu as fait ? Qu’est-ce que tu as 
appris ? Qu’est-ce que tu dois retenir ? 

Culture générale : sortie, films, série, musées…

Le faire verbaliser



Faire progresser mon enfant sans qu’il ait l’impression de travailler, c’est possible ?

Ecran

Sommeil
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Merci de répondre à ce questionnaire : 


