
Réunion d’info parents 3e   

Aider mon enfant à avoir son DNB. 
 

 

I. Que dois-je faire réviser à mon enfant pour le DNB ?  
 

Voir Fiche Aider mon enfant à réviser le Brevet 

 

II. Comment faire réviser efficacement mon enfant ?  
 

Expérience 1. 
Montrer que la mémoire à court terme est pratique, mais limitée. 

Pratique : permets de se rappeler rapidement. 

Limitée : ne permet pas de se souvenir d’un grand nombre d’informations, l’information 

est vite oubliée. 

 

Sortir de la note. Note = favoriser le processus d’apprentissage à court terme, favoriser 

la mémoire de travail au détriment de la mémoire à long terme. 

Ex : Mes parents regardent la moyenne. Ils ne me parlent jamais du contenu de mes cours.  

 

Après une évaluation : Qu’est-ce que tu n’as pas compris ? Et maintenant ?  

Si une évaluation non réussie permet une compréhension de ses erreurs, alors l’évaluation 

est de fait réussie, même si la note ne le transcrit pas.  

 

Aller vers un apprentissage dans l’optique du DNB, c’est aller vers la mémoire à long terme. 

 

La motivation par la valorisation est plus puissante que par la contrainte. Ex : travail des 

parents.  

Importance de s’intéresser aux apprentissages plus qu’aux résultats.  

 

 S’intéresser au travail, aux apprentissages et pas seulement aux résultats.  

 

Temps de travail 
 

1h, à minima.  

 Objectifs : encrer les connaissances, comprendre les attendus des compétences, 

mettre en œuvre ces compétences déjà travaillées en classe.  

Surtout acquérir un rythme de travail.  

 

Réviser efficacement 
 

Ne pas lire. Inefficace. Raconter sa leçon. Vérifier. 

 

https://jolyhistoiregeographie.e-monsite.com/medias/files/aider-mon-enfant-a-re-viser-le-brevet-2021-23.pdf


Lutter contre la courbe de l’oubli.  

Tester : refaire les exercices. Lutter contre l’illusion du savoir.  

 

Dormir  gestion des écrans. Allégorie de la tronçonneuse.  

 

Fréquence de révision est très importante.  

 

 Le faire verbaliser : Qu’est-ce que j’ai fais ? Qu’est-ce que j’ai appris ? 

Qu’est-ce qui est important de retenir du cours ?  

 

III. Comment aider mon enfant à réaliser son rapport de 

stage et à préparer son oral de stage ?  
 

Pendant le stage.  
Vérifier tous les soirs les prises de notes. Lui demander de faire le travail très 

rapidement, quand les informations sont encore fraiches. 

 

Après le stage, au niveau du rapport. 
L’aider, vérifier la mise en page (justifier le texte), l’orthographe. Accompagnement un 

peu plus soutenu que d’habitude. Éviter ChatGPT.  

Expliquer ce qui nous a plus, moins plus, ne pas se contenter de « j’ai aimé / je n’ai pas 

aimé ».  

Ne pas s’arrêter à une simple constatation, mais aller vers les explications.  

Relier le rapport.  

Une aide apportée dans le cadre du BAR.  

 

Voir Fiche : Document d’aide pour préparer mon oral de stage. 

 

Un support : diaporama. Quelques diapos suffisent.  

Importance de l’explication. Un bon rapport, un bon oral n’est pas simplement descriptif, 

mais explicatif.  

1 entrainement à l’oral du DNB.  

 

IV. Comment aider mon enfant à réussir son oral du DNB ?  
 

100 points / 400 points.  

Un exercice qui réussit aux élèves sérieux.  

 

Voir Fiche : Document d’aide pour préparer mon oral de DNB. 

 

Relecture du diapo.  

Entrainement à l’oral.  

Connaître par cœur son oral.   

Une aide apportée dans le cadre du BAR.  

https://jolyhistoiregeographie.e-monsite.com/medias/files/document-d-aide-pour-pre-parer-mon-oral-de-stage-2024-25.pdf
https://jolyhistoiregeographie.e-monsite.com/medias/files/document-d-aide-pour-pre-parer-mon-oral-du-dnb-2024-25.pdf
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