
Objectif Brevet : L’essentiel pour aider mon enfant en 3e 
 

Ce que le Brevet évalue vraiment 
• Des connaissances et des méthodes 

• La capacité à comprendre, raisonner et expliquer 

• Pas seulement apprendre par cœur, mais utiliser ce que l’on sait 

 

Aider mon enfant à réviser efficacement 
✔️ Ce qui fonctionne 

• Expliquer la leçon avec ses mots 

• Refaire des exercices 

• Réviser régulièrement, un peu à la fois 

• Faire des fiches de révision / cartes mémoire 

❌ Ce qui ne suffit pas 
• Relire plusieurs fois sans expliquer 

• Tout réviser à la dernière minute 

👉 Faire une fiche, c’est déjà apprendre. 

 

La bonne posture des parents 
• S’intéresser à ce que l’enfant comprend, pas seulement à la note 

• Valoriser les efforts et les progrès 

• Une évaluation ratée mais comprise est utile 

Questions utiles à poser à la maison 
« Qu’as-tu appris aujourd’hui ? » 

« Qu’est-ce que tu as préféré apprendre aujourd’hui ? » 

« Qu’est-ce qui est important à retenir ? » 

« Qu’est-ce qui te semble encore difficile ? » 

 

L’oral du DNB : une épreuve clé 
• Environ 12 % de la note finale 

• Une épreuve anticipable et entraînable 

• Déterminante pour l’obtention du Brevet ou d’une mention 

Ce que le jury attend 
• Un élève qui explique, pas qui récite 

• Du fond (compréhension) et de la forme (expression orale) 

Comment aider à la maison 
• Faire s’entraîner plusieurs fois 

• Chronométrer (≈ 5 minutes) 

• Poser des questions comme un jury 

 

IA (ChatGPT) : point de vigilance 
• Peut aider à comprendre une consigne ou corriger 

• ❌ Ne doit pas préparer l’oral ou rédiger à la place de l’élève 

👉 Un oral imparfait mais personnel vaut mieux qu’un discours récité sans compréhension. 

 



L’essentiel à retenir 
 

• Le Brevet évalue des compétences, pas seulement des connaissances. 

• Apprendre, ce n’est pas relire, c’est expliquer et refaire. 

• La régularité vaut mieux que le bachotage. 

• Les parents aident surtout par les questions qu’ils posent. 

• L’oral du DNB est une épreuve clé, qui se prépare et s’entraîne. 
 

Documents à disposition 

• Aider mon enfant à réviser le Brevet 

• Préparer l’oral du DNB 

• Accompagner son enfant dans les devoirs 

• Check-list des devoirs (élèves de 3e) 

 

Retrouver tous les documents 
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