
Aide : comment comprendre une consigne ? 

1. Lis bien la consigne 

🔍 Je dois : 

• Lire 2 fois la consigne. 

• Surligner ou entourer les mots-clés. 

• Demander de l’aide si je ne comprends pas. 

Exemple : 

Consigne : "Rédige un texte de 5 lignes décrivant ton animal préféré en expliquant pourquoi tu l’aimes." 

→ Mots-clés : "texte de 5 lignes", "animal préféré", "pourquoi". 

 

2. Quel est mon objectif ? 

🎯 À la fin, je dois avoir : 

(Cocher la case quand c’est clair) 

• ◻ Un résultat précis : ……………………………………… (ex : "un texte de 5 lignes"). 

• ◻ Une production attendue : ………………………… (ex : "un schéma", "un calcul"). 

Exemple : 

"Mon objectif est d’écrire 5 lignes sur mon chat avec 2 raisons." 

 

3. Par quelles étapes passer ? 

📝 Je découpe ma tâche : (Écrire ou cocher les étapes au fur et à mesure) : 

1. ◻ ……………………………………………………………………………… 

2. ◻ ……………………………………………………………………………… 

3. ◻ ……………………………………………………………………………… 

4. ◻ ……………………………………………………………………………… 

Exemple pour un problème de maths : 

1. ◻ Lire l’énoncé et entourer les nombres. 

2. ◻ Dessiner le problème (schéma). 

3. ◻ Choisir l’opération (+ − × ÷). 

4. ◻ Écrire la réponse avec l’unité. 

 

4. Quel matériel dois-je avoir ? 

✏️ Je vérifie : 

• ◻ Mon cahier / feuille. 

• ◻ Mon stylo, crayon, surligneur. 

• ◻ Ma règle / calculatrice (si besoin). 

• ◻ Autre : ……………………………………… 



Aide : comment comprendre une consigne ? 

 

1. Lis bien la consigne 

🔍  Lire 2 fois la consigne, repérer les mots clés et demander de l’aide.  

 

 

2. Quel est mon objectif ? 

🎯 Comprendre ce qui est attendu.  

 

 

3. Par quelles étapes passer ? 

📝 Je découpe ma tâche. 

 

 

4. Quel matériel dois-je avoir ? 

✏️ Je vérifie que j’ai pris ce dont j’avais besoin. 
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