
H5 La naissances du monothéisme juif 
 

Voir Feuille de route  

COLLER LA FEUILLE DE ROUTE EN DÉBUT OU FIN DE CHAPITRE 

Suivre les consignes de la feuille de route 

 

Comment le monothéisme juif nait-il dans un monde polythéiste ? 

Monothéisme : Croyance en un seul dieu. 

Polythéisme : Croyance en plusieurs dieux 

 

I. Qui sont les Judéens, quelles sont leurs croyances et par qui 

sont-ils menacés ? 

6e H5 Fiche 1 / Qui sont les Judéens, quelles sont leurs croyances et par qui sont-ils menacés ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tout d'abord / L'origine du peuple juif 

Lieu d'origine : Proche-Orient 

Date de première mention : 1210 avant J-C 

 

Judéens 

(Hébreux) 

De plus / Les menaces qui 

planent sur les royaumes juifs 

Les royaumes judéens :  

Le royaume d’Israël  

Le royaume de Juda 

 

Les royaumes qui menacent les 

Judéens : 

Les royaumes assyrien et 

babylonien 

 

Enfin / Les croyances du peuple juif   

Les croyances religieuses : Ils 

pratiquent la monolatrie, c’est-à-

dire qu’ils reconnaissent l’existence 

de plusieurs dieux, même s’il 

préfère Yahvé qu’ils considèrent 

comme plus puissant.  

Sont-ils les seuls à avoir ce type de 

croyances ? Les Assyriens ont 

aussi ce type de croyances. 

Les autres peuples ont quel type de 

croyances ? Ils sont polythéistes, 

ils croient en plusieurs Dieux.  

 



II. Comment le monothéisme juif apparait-il ? 

6e H5  Fiche 2 / Comment le monothéisme juif apparait-il ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Qu’est-ce que raconte la Bible hébraïque ? 

Tout d'abord / Le rôle du roi Josias 

Il met en place une réforme religieuse pour unifier les croyances autour d’un seul Dieu 

(Yahvé) et pour centraliser le culte dans le temple de Jérusalem. Mais une partie du peuple 

conserve des croyances polythéistes ou monalatre.  

 

 

L’apparition du 

monothéisme 

juif 

De plus / L’importance de l’exil à 

Babylone 

 

Après l’exil à Babylone en -

586, la croyance en un Dieu 

unique s’affirme, pour 

permettre aux Juifs de 

rester unis et de justifier 

la défaite contre les 

Babyloniens. 

Enfin / Les croyances et le lieu 

de croyance de la religion juive 

Les croyances sont inscrites dans la 

Bible hébraïque (ou Ancien 

Testament), écrite progressivement 

entre le 8e et le 2e siècle avant J-C.  

La circoncision, la fête de 

Pessah, des règles 

alimentaires, Shabbat. 

Le Temple à Jérusalem. 

 

 



IV. La Bible hébraïque est-elle une source utile pour l’histoire ? 

H5 6e Fiche 4 : La Bible hébraïque est-elle une source utile pour l’histoire ? 

Les récits bibliques 

D’après les documents de la Fiche G et H1, les épisodes de la Bible 

sont-ils confirmés par les historiens : OUI / NON / EN PARTIE 

SEULEMENT ? Justifie ta réponse (apporte des preuves). 

Mythes plus anciens 

qui correspondent au 

récit biblique ? OUI 

(lequel ?) / NON 

Création du monde et des humains par Dieu 3761 

avant J.-C. 

Voir H1 

NON. Les premiers Hommes apparaissent il y a 3 

millions d’années. Les premiers homo sapiens 

apparaissent il y a 300 000 ans en Afrique. On le sait 

grâce aux découvertes de squelettes. 

X 

Vers 1800 av. J.-C., Abraham, un chef de clan 

originaire de Mésopotamie, est choisi par Dieu pour 

former un peuple spécial : le peuple élu. Il sera 

nombreux, protégé et aura accès à une terre promise. 

C’est ce qu’on appelle l’Alliance. Ce peuple commence à 

croire surtout en un seul Dieu (Yahvé), mais continue à 

croire que d'autres dieux existent : c’est la monolâtrie. 

NON. L’existence d’Abraham n’est pas confirmée. 

Les historiens formulent l’hypothèse que les Judéens ne 

viendraient pas de Mésopotamie, mais plutôt de la Terre 

de Canaan. 

X 

À cause d’une famine, les Hébreux partent en Égypte et 

deviennent esclaves. 

Vers 1200 av. J.-C., Moïse les fait sortir d’Égypte. 

C’est l’Exode Pour cela, il ouvre la mer Rouge en deux 

pour que les Hébreux passent. 

Moïse reçoit de Dieu les Dix Commandements sur le 

mont Sinaï, des lois que les Hébreux doivent suivre. Le 

peuple hébreu se sent lié à Dieu par une 

Nouvelle Alliance : Dieu les protège s’ils respectent ses 

lois. 

L’existence de Moïse n’est pas confirmée. 

Si une telle fuite avait vraiment eu lieu, les Égyptiens 

l’auraient mentionné dans leur document, mais ce n’est 

pas le cas. 

L’histoire de 

Moïse est 

inspirée de la 

naissance du roi 

Sargon (2370-

2314 av. J.-

C.). 

Vers 1000 av. J.-C., David fonde le royaume d'Israël. 

Son fils Salomon fait construire un Temple à 

Jérusalem, où seul Yahvé est adoré. 

PARTIELLEMENT. Les archéologues ont retrouvé une 

stèle du IXe siècle av. J.-C. qui mentionne un roi David. 

Mais il n’y a aucune preuve de l’existence de Salomon.  

X 

 



Conclusion : Comment le monothéisme juif nait-il dans un monde 

polythéiste ? 

 

Conclusion :  

Le monothéisme juif nait dans un monde polythéiste. 

 

Tout d’abord, les Judéens sont un peuple du Proche-Orient dont les royaumes 

apparaissent vers 1200 av. J.-C. Ils vivent dans un monde polythéiste, mais 

pratiquent la monolâtrie, c’est-à-dire qu’ils adorent un seul dieu, Yahvé, sans 

nier l’existence des autres. 

 

De plus, à partir de l’exil à Babylone (587-538 av. J.-C.), leur foi évolue : 

ils croient désormais qu’il n’existe qu’un seul Dieu. Ce monothéisme s’organise 

autour d’un Temple unique à Jérusalem et de règles religieuses. 

 

D’autre part, la Bible hébraïque, écrite entre le VIIIe et le IIe siècle av. 

J.-C., raconte l’histoire du peuple juif et ses relations avec Dieu, comme 

l’Alliance avec Abraham ou la libération par Moïse.  

 

Enfin, la Bible hébraïque est une source très importante pour connaitre les 

croyances et l’histoire du peuple juif. Mais ce n’est pas un livre d’histoire : 

certains récits sont symboliques ou religieux, et toutes les informations ne 

peuvent pas être confirmées par des fouilles ou des documents. Les 

historiens la comparent à d’autres sources (comme les textes ou les traces 

archéologiques) pour mieux comprendre le passé. 
 
 


