
6e   H4 Fiche 1 / Quel est le mythe de la fondation de Rome et les historiens le confirment-ils ? 
Je n’ai pris que la piste rouge.  J’ai eu besoin de la piste bleue.   J’ai eu besoin de la piste verte. 

I. Quel est le mythe de la 

fondation de Rome ? 
II. Les historiens confirment-ils le mythe de la fondation de Rome ? 

Les différents épisodes du mythe de 

la fondation de Rome 

 D’après H3 et les documents (Fiche A), le mythe est-il confirmé par les historiens : OUI / NON / 

PARTIELLEMENT ? Justifie ta réponse (apporte des preuves). 

Énée est un Troyen, fils de la 

déesse Vénus. Lors de la 

guerre de Troyes raconté par 

Homère, après la prise de sa 

ville par les Grecs, Enée finit 

par arriver et s’installer dans 

le Latium (Italie du centre). 

 

 

Une descendante d’Enée, Rhéa 

Silva a 2 enfants avec le dieu 

Mars : Romulus et Rémus. Ils 

sont abandonnés au bord du 

Tibre. Ils sont recueillis par 

une louve. 

 

 

Romulus et Rémus décident de 

fonder une cité. Romulus est 

choisi par les dieux et finit par 

tuer son frère. En 753 avant 

J.-C., Romulus fonde la ville 

de Rome. 

 

 

 

 

 

 

 

Rome est une cité gouvernée 

par Romulus qui lui donne son 

nom. Les descendants de 

Romulus deviennent rois de 

Rome. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jolyhistoiregeographie.e-monsite.com/medias/files/6e-h4-fiche-doc-a-la-fondation-de-rome-2020-21.pdf


 

6e  H4 Fiche 2 / Quel est le mythe de la fondation de Rome et les historiens le confirment-ils ? 

 Pour vérifier que j’arrive à distinguer mythe et réalité confirmée par les historiens, pour chacun de ces 

moments, j’indique s’il s’agit d’un mythe ou d’un fait historique, en mettant une croix dans la bonne case. 

 
Le mythe 

Fait historique 

confirmé 

Rome a été fondée en 753 av. J.-C. (au VIIIe/8e s.).   

Des fermiers vivaient sur le site de Rome au VIII (8e) s. avant J-C.   

Romulus est le fondateur de Rome.    

Énée est l’ancêtre des premiers Romains.   

Les Romains sont des descendants des Étrusques.   

 
 

6e  H4 Fiche 2 / Quel est le mythe de la fondation de Rome et les historiens le confirment-ils ? 

 Pour vérifier que j’arrive à distinguer mythe et réalité confirmée par les historiens, pour chacun de ces 

moments, j’indique s’il s’agit d’un mythe ou d’un fait historique, en mettant une croix dans la bonne case. 

 
Le mythe 

Fait historique 

confirmé 

Rome a été fondée en 753 av. J.-C. (au VIIIe/8e s.).   

Des fermiers vivaient sur le site de Rome au VIII (8e) s. avant J-C.   

Romulus est le fondateur de Rome.    

Enée est l’ancêtre des premiers Romains.   

Les Romains sont des descendants des Étrusques.   

 
 

6e  H4 Fiche 2 / Quel est le mythe de la fondation de Rome et les historiens le confirment-ils ? 

 Pour vérifier que j’arrive à distinguer mythe et réalité confirmée par les historiens, pour chacun de ces 

moments, j’indique s’il s’agit d’un mythe ou d’un fait historique, en mettant une croix dans la bonne case. 

 
Le mythe 

Fait historique 

confirmé 

Rome a été fondée en 753 av. J.-C. (au VIIIe/8e s.).   

Des fermiers vivaient sur le site de Rome au VIII (8e) s. avant J-C.   

Romulus est le fondateur de Rome.    

Enée est l’ancêtre des premiers Romains.   

Les Romains sont des descendants des Étrusques.   

 
 

6e  H4 Fiche 2 / Quel est le mythe de la fondation de Rome et les historiens le confirment-ils ? 

 Pour vérifier que j’arrive à distinguer mythe et réalité confirmée par les historiens, pour chacun de ces 

moments, j’indique s’il s’agit d’un mythe ou d’un fait historique, en mettant une croix dans la bonne case. 

 
Le mythe 

Fait historique 

confirmé 

Rome a été fondée en 753 av. J.-C. (au VIIIe/8e s.).   

Des fermiers vivaient sur le site de Rome au VIII (8e) s. avant J-C.   

Romulus est le fondateur de Rome.    

Enée est l’ancêtre des premiers Romains.   

Les Romains sont des descendants des Étrusques.   

  



6e  H4 Fiche 3 / Pour quelles raisons les Romains ont-ils inventé  

le mythe de la fondation de Rome par Romulus et Rémus ? 

 Complète ton hypothèse. 

 Pour ton hypothèse et celles de Pierre, Jeanne et Mohamed, indique si elles sont « Vrai » ou 

« Faux » en expliquant et prouvant par un exemple ta réponse. Pour cela utilise la Fiche D.  

Quelle(s) hypothèse(s) puis-je 

faire sur les raisons qui ont 

amené les Romains à inventer 

le mythe de la fondation de 

Rome par Romulus et Rémus ? 

Indique si l’hypothèse est « Vrai » ou « Faux » en expliquant 

et en prouvant ta réponse, à l’aide de la Fiche D. 

Mon hypothèse : 

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hypothèse de Pierre : 

Le mythe permet de raconter 

la véritable histoire de la 

fondation de Rome. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hypothèse de Jeanne : 

Le mythe permet de rendre 

plus sacré, plus glorieux le 

passé des Romains. 

 

 

 

 

 

 

 

Hypothèse de Mohamed : 

Le mythe permet à certains 

Romains de renforcer leur 

pouvoir et leur prestige en se 

rattachant à cette histoire 

mythique glorieuse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hypothèse : idée que l’on propose et qu’il faudra ensuite vérifier pour savoir si elle 

est vraie ou fausse. 
 


